
Présentation Licou
Omnium, Adulte et 14-18 ans 

Cynthia Belanger

1. Trot jusqu'à B
2. Arrêt et effectuez un pivot de 180°
3. Trottez en demi-cercle puis en ligne droite et arrêt
4. Reculez et effectuez un pivot de 270°
5. Trot vers le juge, à mi chemin, pas jusqu'au juge et arrêt
6. Placez au carré
7. Inspection
8. Au signal, effectuez un pivot de 90° et pas en ligne droite

Soyez prêt à A

Suivez les instructions du maître de piste 



Présentation Licou
Débutant, 13 ans et moins 

Cynthia Belanger

1. Trot jusqu'à B
2. Arrêt et effectuez un pivot de 180°
3. Pas en demi-cercle puis en ligne droite et arrêt
4. Effectuez un pivot de 270°
5. Pas jusqu'au juge et arrêt
6. Placez au carré
7. Inspection
8. Au signal, effectuez un pivot de 90° et pas en ligne droite

Soyez prêt à A

Suivez les instructions du maître de piste 



1. Pas de A à B
2. Trot assit jusqu'à C
3. Arrêt et effectuez un pivot post. de 180° vers la

gauche
4. Trot diagonale droite jusqu'à C
5. Arrêt et effectuez un pivot post. de 180° vers la
   droite
6. Galop pieds droit
7.

Arrêt et reculez d'une longueur de cheval

Soyez prêt à A

8.

Passez la courbe et effectuez un changement de pieds
aux choix et continuez le galop jusqu'à D

Équitation Classique 
Omnium, Adulte

Cynthia Belanger
Suivez les instructions du maître de piste 



1. Pas de A  a B

2. Trot assit jusqu'à C

3.

4. Trot diagonale droite jusqu'à C
5. Arrêt et effectuez un pivot post. de 180° vers la

droite
6. Galop pieds droit jusqu'à D
7. Arrêt et reculez d'une longueur de cheval

Soyez prêt a A

Suivez les instructions du maître de piste 

Équitation Classique 
Débutant et Jeune

Arrêt et effectuez un pivot post. de 180° vers la 
gauche

Cynthia Belanger



8.

9.

Obstacles Western
Omnium, Adulte, 14-18 ans

Cynthia Belanger

1. Pas au dessus des pôles, pas de côté vers la gauche et pas
2. Trot en serpentine et au dessus des pôles jusque dans la chute
3. Reculons en L et pas
4. Galop pieds gauche au dessus des pôles
5. Trot au dessus de la pôle
6. Galop pieds gauche au dessus des pôles
7. Trot et arrêt
8. Barrière
9. Pas dans le carré, 360° vers la droite et sortir au pas



8.

Obstacles Western

Débutant, 13 ans et moins

Cynthia Belanger

1. Pas au dessus des pôles, pas de côté vers la gauche et pas
2. Trot en serpentine et au dessus des pôles jusque dans la chute
3. Reculons en L et pas
4. Galop pieds gauche au dessus des pôles
5. Trot au dessus de la pôle
6. Trot au dessus des pôles et arrêt
7. Barrière
8. Pas dans le carré, 360° vers la droite et sortir au pas



8.

Obstacles Western 
Pas et Trot

Cynthia Belanger

1. Pas au dessus des pôles
2. Trot en serpentine et au dessus des pôles jusque dans la chute
3. Reculons en L et pas
4. Trot au dessus des pôles
5. Trot au dessus de la pôle
6. Trot au dessus des pôles et arrêt
7. Barrière
8. Pas dans le carré, arrêt et sortir au pas



Équitation Western
Omnium, Adulte, 14-18 ans

Cynthia Belanger

Cynthia Belanger

1. Galop pieds gauche, à mi chemin entre A et B
effectuez un cercle
2. À la fin du cercle, effectuez un changement de
pieds au choix
3. Continuez le galop droit et dépassez B
4. Arrêt et effectuez un pivot post. vers la droite de 225 degrés
5. Trot jusqu'à C
6. Pas autour de C
7. Arrêt et reculez d'une longueur de cheval

Soyez prêt à A

Suivez les instructions du maître de piste 



Équitation Western 
Débutant, 13 ans et moins

Cynthia Belanger

1. Trot, à mi chemin entre A et B effectuez un cercle
2. À la fin du cercle, galop droit et dépassez B
4. Arrêt et effectuez un pivot post. vers la droite de 225 degrés
5. Trot jusqu'à C
6. Pas autour de C
7. Arrêt et reculez d'une longueur de cheval

Soyez prêt à A

Suivez les instructions du maître de piste 



Équitation Western 
Pas et Trot

Cynthia Belanger

1. Trot, à mi chemin entre A et B effectuez un cercle
2. Continuez le trot et dépassez B
4. Arrêt et effectuez un pivot post. vers la droite de 225 degrés
5. Trot jusqu'à C
6. Pas autour de C
7. Arrêt et reculez d'une longueur de cheval

Soyez prêt à A

Suivez les instructions du maître de piste 




